
Oeddech chi'n gwybod?
Mae twyni tywod yn llefydd gwych i chwarae, archwilio a 

darganfod bywyd gwyllt diddorol - madfallod yn torheulo, 
cwningod gwyllt a glöynnod byw glas i enwi dim ond rhai. Mae 

llaciau twyni llaith hefyd yn gartref i rai o’n rhywogaethau prinnaf: 
llyffant y twyni, llwyd y gors a chwilen llawr y groes.

Dynamic Dunescapes is a partnership project restoring sand dunes across 
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Mae Twyni Deinamig yn brosiect partneriaeth sy’n adfer twyni tywod ledled 
Cymru a Lloegr er budd bywyd gwyllt, pobl a chymunedau. Partneriaid y prosiect 
yw Natural England, Plantlife, yr Ymddiriedolaeth Genedlaethol, Cyfoeth Naturiol 

Cymru a’r Ymddiriedolaethau Natur, a chefnogir y prosiect gan Gronfa 
Dreftadaeth y Loteri Genedlaethol a Rhaglen LIFE yr UE. 
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Oeddech chi'n gwybod?
Mae brwyn a chyrs yn hoffi llawer o ddŵr ac yn tyfu mewn mannau 

gwlyb rhwng hen dwyni tywod sefydlog. Maen nhw’n darparu cartrefi i 
lawer o rywogaethau diddorol, fel boda'r gwerni sy'n aderyn godidog tu 

hwnt, y titw barfog cain, ac aderyn y bwn, y mae ei ‘bŵm’ i’w glywed 
dair milltir i ffwrdd!
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Oeddech chi'n gwybod?
Mae gan forloi llwyd ffwr trwchus a haenen denau o floneg i'w cadw 

nhw'n gynnes mewn dŵr oer. Maen nhw’n gigysyddion gweithredol ac 
yn gallu pwyso hyd at 400kg, mwy na 6 gwaith person cyffredin! Maen 
nhw wrth eu bodd yn torheulo ar greigiau neu draethau tywodlyd, ac o 
fis Tachwedd ymlaen mae posib eu gweld nhw gyda'u rhai bach gwyn 

blewog.
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